ACTIVIDADES EN UCY PLANTAS

[
A RESIDENCIA NAZARET

PLANTA 3

HORARIO | PROFESIONAL | ESTANCIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00h TO UC + PLANTA E. en ABVDs E. en ABVDs E. en ABVDs E. en ABVDs E. en ABVDs
10:30 -11:00 FISIO uc Gimna.sizf de Gimna.sia. de Gimna.sia. de Gimna.sia. de Gimna.sizf de
mantenimiento mantenimiento mantenimiento mantenimiento mantenimiento
TO Risoterapia _ Musicoterapia cascos
Tall
PSICO allerde =
lectura/Reminiscencia
11:00-12:00 uc
FISIO Gimnasia + deambulacién | Gimnasia + deambulacién | Gimnasia + deambulacién | Gimnasia + deambulaciéon
plantas plantas plantas plantas
T. de orientacidn a la
FISIO + PSICO realidad/T. belleza
PSICO PLANTA E. COGNITIVA Actividades ludicas
11:00 - 12:30h TO PLANTA P. fina-gruesa/sensorial
GEROS PLANTA
TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS e TRATAMIENTOS
12:00 - 13:00 FISIO uc INDIVIDUALES INDIVIDUALES INDIVIDUALES PASEOS EN COMPANIA INDIVIDUALES
13:45 - 14:45 DESCANSO
15:00 - 16:00 FISIO TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS
) ) INDIVIDUALES INDIVIDUALES INDIVIDUALES INDIVIDUALES INDIVIDUALES
Tall i La maqui | ti +
PSICO ucC Estimulacidén cognitiva atier d? escrituray amdquina de ?lempo
calculo Taller musical
15:30-16:30
TO ucC
16:00 - 17:00h FISIO PLANTAS PLANTA3 /1 A. LIBRE EN PLANTA
PSICO BINGO
TO + FISIO ucC Arte-terapia Arte-terapia
16:30-17:30 PSICOMOTRICIDAD
TO uc Apadrina un AVI MMSS/ FINA CINE
PSICOMOTRICIDAD
To uc MMSS/ FINA
MIXTO Grupo heterogeneo de residentes seleccionados por el profesional
LEYENDA GRUPO 1 Grupo de residentes con deterioro cognitivo avanzado
Grupo de residentes con deterioro cognitivo leve-moderado
PLANTA 1
LEYENDA PLANTA 2




	UC+PLANTA

